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CLUB SURAQUATIOUE FFESSM

agenais APNEE

Bilan commission apnée
2021 / 2022

agenplongee.com



EFFECTIF : 39 apnéistes (dont 9 nouveaux adhérents)
3 encadrants : Jérome, Patrice, Lionel

PISCINE : Saison complete a Aquasud &
15 pers moy mercredi (max 22)
14 pers moy vendredi (max 24)

4 pers moy samedi (max 7)

SORTIES / STAGES : Golfech : 4 sorties
La Teste : 3 sorties club (octobre, décembre, avril)
Banyuls : 1 stage (juin) avec CSM et Plongée Bleue

JEUX DE L'APNEE : 0

TRI APNEE 23 JUILLET (9 apnéistes) — Vélo, séance apnée a Aquasud, repas en bord de Garonne
PARTICIPATION AUX FETES D’AGEN 28 AOUT - Baptéme d’apnée et aide logistique



RANGEMENT DES LIGNES

Le Mercredi

SORTIR toutes les lignes et les rouler sur I'enrouleur
jaune (le jeudi matin le mur est relevé pour les enfants)
En période de vacances scolaires : LAISSER toutes les lignes dans le bassin,
regrouper les 3 lignes n°8/7/6 sur la ligne n°5 (flottaison du cable robot de nettoyage)

Le Vendredi

LAISSER toutes les lignes dans le bassin, regrouper les 3 lighes n°8/7/6 sur
la ligne 5 (le samedi matin les lignes de 50m sont accessibles au public).
En période de vacances scolaires : idem
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FORMATION
1 NIVEAU PASS'APNEISTE BLONDEL Sophie

10 NIVEAUX APNEISTE BERTONE Marcel
DUGENY Vincent
GUIGNARD Marc
GUIU MUNTER Nathalie
LAILLY Antoine
LARDIN Philippe
LEVEQUE Benoit
MARTOS Stéphane
PAGOTTO Rémi
PEISINO Nadége

manque théorie : DOLS Baptiste et GAIGNARD Véronique

NIVEAU APNEISTE CONFIRME Pratique et Théorie OK mais manque RIFAA
BROUAT Jonathan
GUIGNARD Marc
GUIU MUNTER Nathalie
LAILLY Antoine
MORIN Benoit Pierre
PAGOTTO Rémi




COMPETITIONS

7 compétitions mp 14 médailles

Besancon @

La Rochelle

@ Sélective
Bordeaux Bollene
: (C)oupe de France G ®
pen

@ Nimes

@ Championnat de France

Narbonne @



Meilleures perfs de la saison

PEISINO Nadege € &ayf &yﬁ 3’41 statique / 66m dyn bi-palme
14’56 16x 25m

GUIU MUNTER Nathalie € 81m dyn bi-palme

PAGOTTO Rémi 4’02 statique / 82m dyn monopalme
GUIGNARD Marc %3’27 statique / 114m dyn bi-palme

RUE Patrice @:% 149m dyn monopalme

RODRIGUEZ Lionel @ )Y( M @ G

) © 148m dyn bi-palme / 112m brasse
sélectionné championnat de France a Besancon : 125m dyn bi 15¢/21

76m brasse 15e/23



PERSPECTIVES SAISON 2022/2023

EFFECTIF: 48 apnéistes (dont 9 nouveaux adhérents)
Blocage des inscriptions mi-septembre

5 encadrants : Sébastien, Antoine, Jérome, Patrice, Lionel

SORTIES / STAGES : Golfech, La Teste, Banyuls
JEUX DE L’APNEE : Vendredi 9 décembre 2022

FORMATION : organisation de cours théoriques et passage de brevets
Antoine prépa IE / MEF1

COMPETITIONS : Nouveauté cette saison : catégorie d’ages (Masters)
22 janvier 2023 compétition Sélective a Agen



FFESSM / Frank Caillet

INTERREGIONALE
%\ | TROPHEE GARONN'APNEE
il ll APNEE SELECTIVE BASSIN 50M
o gg ﬁf\& E Statique
Dynamique
DNF
w 16x50
- 22 Janvier 2023
FFESSM y .
COMITE SUBAQUATIQUE Agen (4?) - Entree gratulte
NOUVELLE-AQUITAINE Piscine AQUASUD

FEDERATION FRANGAISE DETUDES ET DE SPORTS SOUS-MARINS

@ LOMERATION \&5\
Nouvelle- EN o SUBAQUATIOUE
Aqumna QQENTiE

Lien d'inscription

Tableau des réponses (actualisé chague semaine)



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSer17ZZpFPRollKDnPNHgyFCqoUqGpWHRZn11-6yuH8TxOymQ/viewform
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1LEaE3VQ2AJcuClblKhIt_VhI3PQrD1NLIZ1WUJtvqcE/edit?usp=sharing

