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TROPHEE GARONN'
NN'APNEE. Les meilleurs spécialistes de Nouvelle-Aquitaine et d'Occitanie étaient réunis & la piscine Aquasud a Aqen

Des champions -~
jamais a bout LV .
de souffle !

Plusieurs dizaines d'apnéistes ont
plonge dans le grand bleu d'’Aquasud
lors d'une compeétition interrégionale.
L'occasion aussi de découvrir les fa-
cettes incroyables de cette discipline.

[Is son! comme en apesanieur pratuquants. « A Agen, nous
IIs sont dans feur rovaume. (e COmpIIons unt QUJI‘.inl;unt*d ap-
luide I'apnée etde SeSapurudes neistes », enchaine Olivier Jac-
incroyables. Hier, la piscine quuez presidentduclubagenais, - - |
Aquasud accueillait 1a créme de pas peu fier des jolis résultats réa- Unep'e:fonnanceXXLaétéréahsée hier matin, paruncc titeur git
la creme des apneistes de la reé- lisés par ces licencies sous |'eau .J Photo Morad Cherchari. . " :
gion Nouvelle-Aquitaine etéga-  Une belle promotion pourl'ap-  gre, président du comité regio-
lement d Occitanie. Ces cham- née de maniére a continuera nal Nouvelle-Aquitaine de la Fé-
pionnes et ces championsontfait  grossir les rangs des licenciés.  dération Francaise d'Etudes et pr%en if{ i-’ﬁ'?“’: que
des piscines leur seconde mai- « Nous avonscingclubsdansle de Sports Sous-Marins bs-q f-’lh Uilv n-m 1L
son. Celle ou ils sont en parfaite  departement » note Thierry Du-  (FFESSM). g -amPul stiteurs ont
osmose avec leur interieur afin  riez « c’est une discipline ou en e SR SO T S G A LT D
de réaliser des prouesses incom-  débutant on peut progresserra-  Plusde Sminutess _
mensurables en domptant leur pidement > sousl'eau ’{- 5 -Iu’ Ih urveillance d
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souflle. D'ailleurs, I’apnée n'attire pas  La piscine agenaiseaac t

que les jeunes. « On peut étre  des épreuvesd r; flerentesdis- pe ormanc ji
Lavisibilite du Grand Bleu quadra et quingua et se lancer uplmesdo ‘apnée. A comn n- OMétéré
Sous lahouletite de Lionel Rodri- dans|'apnee »,insiste Lionel Ro-  cer parla tatique ut : re hampion dt
guez, le club subaquatique de  driguez « les aptitudes ne sont  ter sous| SauiSDIUEINHSTEr Bourdila

I’Agenais etait a la manceuvre pas que physiques ». possible. Acejeul
pour organiser cette compéti-  Bien entendu, le « Grand Bleu »  ver a pla
tion. « Cela permet aussi aux adonneunevisibilité incroyable L'apnéis
non-inties de decouvrir kas dif- sladiscipline. « Celaadéébéné- chror
ferentes disciplines ». Une ma- fique. Onne peut pasdirele con- mondes

niere aussi d'étoffer le rang des  traire », avance Sébastien Alle-  1'pourds
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S:ED ans ». | zllfms ['eau chauffée 4 28 °C tour (100m). Nadége Peisino et ' Radin KAZA .
I'eg u_cha_udqd Aqua- ‘ ; NIUH}’-U(L Noéllie Avignon se classent ' | :*,F el &
sud, il a signe de bel- napneestatique, Nadége Pei-  également dans cette épreuve, g e
les performances sinoarealise unchronode 3°51 En apnée monopalmes, Marine 1. COURDUROI

e P ! - ' prenant la troisiéme place. Jouffrain a parcouru 137ms50 Profitable [adigs Rivich S

pour sa premiere de Noélle Avignon prendlacin-  prenantladeuxiéme place. Ma- A os Qi T
I'anneée. o quieme place (3'18) et Ma- thilde Calasdécroche une belle | o

. el 3 places aprés 4
thilde Calas avec 2'54 termine  quatriéme place (128m70). débute s C ,%
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L’'agendad’un apneiste n a rien
a envier a celui d'un ministre.
Guillaume Bourdila, champion
du monde d’apnee dynamique,
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Mais avant de se lancer dans la
competition, I'apneiste a enfile
satenued'arbitre pourl'epreuve tient son souffle. « C'est une ré-
destatique etaussi celled'entrai-  ferencedansle milieu. C'estex- avant d'adresser auxjugesle si-
neur pour pmdgue;des conseils  ceptionnel de voirun champion gne réglementaire que tout est
avises a ses proteges. comme lui », glisse un licencié  ok. Le carton blanc est leve. La

; _ agenais. Surlaplage,touslesre- performance est validée avec
qupreparanon horsdel'eau gardssetournentverslaligne 239m. Excusez dupeupourune passe de trois et cl Lo
Puis, Gyiﬂaume Bourdilas’est d’eaun®2. Avec son bonnet de competition de rentrée. « C'est ment uner ;Sfed C aqll'lF ‘F
enferme dans sa bu:ue pour«en- . l'equipe de France, il s’élance. la premiere perfde lasaison. ca  sans pa]mep 1;7ma2n58é p Hf
Erer dans sa compétition ». Les Lesmains jointes. Lechampion s’est bien passé. C'est un (contre 210; m reali 'r::“i:
ecouteurs surle.?; oreilles,ils’est  glisse magistralementdansl’eau  chouette début. C'estun premier Mondiaux). Encore -ur 1 : \C
prepare. Sax?g derogerasesha- asonrythme cadencé pourne minimadétroché pourl'équipe degrand champion -
bitudes de s'échauffer hors du pas braler de I'énergie inutile-  de France », réagitle Toulousain  Dansles flots *

Le champion du monde Guillaume Bourdila a réalisé des performances XXL 3 Aquasud./ Photos M. Cherchari . 1-'1?!;:?*--;:-:-“::H“ ‘tW:: | '-'*?.'
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B ~ Brouatest septiéme (
il realise une performance phé-  Philippe Lardin (78m
nomenale en atteignant251m90,  toine Laillv(77m
Méme si ces performances ont '
puise dans son énergie,
Guillaume Bourdila réalisé la

peine deux ou trois respirations

bassin ou 11 a fépété Ses exerci- ment. Il avait annoncé 200 m  alasortie du bassin. une fois en
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