
Bilan Commission APNEE
de sept 2017 à sept 2018

Perspectives 2018/2019



Effectif: 16 apnéistes au total (12 garçons + 4 filles)

1 nouvel adhérent cette année

Entre 5 et 10 personnes présentes régulièrement aux entrainements

Formation:     3 niveaux Apnéiste
Jonathan BROUAT: validé
Frédéric DEMELY: validé
Vincent BISQUEY (théorie OK, pratique a passer)

2 niveaux Apnéiste Confirmé
Pascal CERONI (RIFAA a passer)
David FRADETAL (RIFAA a passer)

Données générales



9 apnéistes du CSA: Marine, David, Sébastien, François, Éric, Thierry,
Pascal, Jérôme, Lionel

Fosse de LA TESTE
Sortie club - 21 janvier 2018





1er Stage apnée à Banyuls
23 et 24 juin 2018

5 apnéistes du CSA: Jonathan, Pascal, Sébastien, Vincent, Lionel
organisation Club Subaquatique Marmandais et Plongée Bleue

Jonathan, Pascal, Sébastien, Vincent



1er Stage apnée à Banyuls

Rencontre avec des dauphins

Pascal et Jonathan



2è Stage apnée à Banyuls
15 et 16 septembre 2018

4 apnéistes du CSA: Marine, David, François, Lionel
organisation Club Subaquatique Marmandais et Plongée Bleue



2è Stage apnée à Banyuls

Snorkeling dans la réserve marine

Réserve marine - Murène

Rencontre avec des dauphins

Gueuse lourde



Animation sportive CLUB - 29 juin 2018
29 participants + GO

JEUX DE L’APNEE



JEUX DE L’APNEE

Résultats:
1 Les rascasses
2 Les crevettes
3 Les mérous
4 Les anchois
5 Les requins
6 Les dauphins

L’équipe des Rascasses



4 compétiteurs:
Patrice, François, Pascal, Lionel

Participation à 12 compétitions

16 médailles

COMPETITION

7

5

4



Résultats compétitions régionales 
et manches de Coupe de France

PATRICE

En statique :

- meilleure perf : 4’21“

En dynamique monopalme :

- 11è de la Coupe de France

- Manche de Coupe de France :     2è à Angers

- Régional :     2è à Bordeaux

- meilleure perf : 166m

- sélectionné pour le CHAMPIONNAT DE FRANCE

En dynamique sans palmes :

- Régional :     Vainqueur à Bordeaux

- meilleure perf : 110m

- sélectionné pour le CHAMPIONNAT DE FRANCE

LIONEL

En dynamique bi-palmes :

- Vainqueur de la Coupe de France   

- Manche de Coupe de France :     Vainqueur à Angers et     2è à Angoulême

- Régional :                Vainqueur à Saintes, St Gaudens et Bordeaux,      2è à La Rochelle

- meilleure perf : 133m

- sélectionné pour le CHAMPIONNAT DE FRANCE

En dynamique sans palmes :

- 19è de la Coupe de France

- meilleure perf : 88m 

PASCAL

En statique :

- meilleure perf : 4’00“

En dynamique bi-palmes :

- 11è de la Coupe de France

- Régional :      2è à Bordeaux,           3è à Saintes et à St Gaudens

- meilleure perf : 118m

En dynamique sans palmes :

- 26è de la Coupe de France

- meilleure perf : 82m

FRANCOIS

En statique :

- 28è de la Coupe de France

- meilleure perf : 3’46“

En dynamique bi-palmes :

- Régional :      3è à La Rochelle

- meilleure perf : 113m

En dynamique sans palmes :

- meilleure perf : 66m

CLASSEMENT CLUB: le CSA       Vainqueur à Bordeaux



Bordeaux régional

Patrice 1er

Angoulême coupe de France 

Lionel 2è

Angers coupe de France

Lionel 1er

La Rochelle régional 

Lionel 2è et François 3è

Saintes régional

Lionel 1er et Pascal 3è

Bordeaux régional

CSA 1er

Angers coupe de France

Patrice 2è



Championnat de France piscine
à Montluçon 13/05/2018

Patrice:
13è 115m dynamique sans palmes
11è 176m dynamique mono palme

Lionel:
5è 148m dynamique bi-palmes



Championnat de France en mer
à Villefranche sur Mer

François:     3è -41 m poids constant bi-palmes





- Encadrement et entrainement des groupes Sportif et Compétition

- Formation et passage de brevets d’apnée en piscine

- Sorties à la fosse de Golfech et la Teste, sorties en mer

- Organisation des Jeux de l’Apnée en juin 2019

- Participation aux manifestations Club (Pruneau Show, retour de la 
BaÏse, etc …)

- Participation aux Compétitions départementales, régionales, manches   
de Coupe de France et championnat de France

PERSPECTIVES 2018/2019


