
La Descente de la Baïse ‘’le Grand Retour 2015’’ week-end du 30 et 31 mai  

 

Le rendez-vous était fixé  au  samedi matin à 9 heures sur le parking d’Aquasud . 3 minibus classés 3 
étoiles et de confort  ‘’Pulmann ‘’  attendaient 25 valeureux  ‘’guerriers’’   

Après 3 heures de route et une petite pause à Limoux afin de se restaurer d’y gouter les spécialités 
liquides du même nom (exception faite des 3 sérieux conducteurs lionel Jacques et le sous-signataire 
) notre groupe atteignit Quillan et sa base nautique internationale 

Après une restauration rapide au restaurant  5 étoiles Michelin ‘’ Chtetiretoudusak’’ au lieu dit 
‘’Tubouffsurplace’’ , la distribution des équipements et du matériel eut lieu, puis direction la rivière 
L’Aude pour la première partie de nos aventures  aquatiques à savoir la descente en raft  

Après une mise au point rapide faite par  trois moniteurs nous accompagnant,  Les eaux 
tumultueuses et impétueuses  de l’Aude furent rapidement  maîtrisées et les 14 km de descente 
furent ‘’avalées’’ par les 3 rafts en un peu plus de 2 heures, et par les experts en rafting  que nous 
étions à présent. 

Le parcours fut émaillé de quelques attaques, abordage et retournement  d’esquif dignes du film 
bien connu  ‘’ La rivière sans retour ‘’ du réalisateur hongrois Kiskaslagueulenski 

Tout le groupe composé de courageux n’hésita pas, même,  à sauter d’un rocher de 10 m de haut ( 
les ‘’pisse-petits ‘’ vous diront 2,50 m ne les croyez pas !  ) pour tomber dans les eaux vives de l’Aude 

De grands reporters embarqués – Lionel-Olivier  et Patrick  filmèrent au plus vif de l’action  

Notre hôtel 5 étoiles et son couchage de grand confort nous attendait pour la soirée, après un 
apéritif, une remise de diplôme dûment mérité,  le restaurant nous ouvrit les bras  et nos estomacs  
vides se remettaient de leurs  émotions diurnes 

La nuit fut calme, chaude  et douce, troublée de temps en temps par quelques nuisances sonores et 
incursions dans les tentes d’intrus parfumés à la fleur de houblon et au sirop des Antilles  et  à la 
recherche d’une  pauvre victime tout en éructant des propos qui rappelaient les périodes les plus 
sombres de notre Histoire de France….. 

Stan Bisch et Sebastien Mercatello auraient vu passer les deux quidams en question ……. 

Le lendemain matin notre groupe se remettait à l’eau, avec pour équipement un flotteur dit ‘’hydro-
speed’’ une combinaison, un casque, un gilet  et des muscles saillants et prêts à l’effort  

Le parcours ramené à 4 km nous fit passer par des descentes vertigineuses , des canyons ou l’ordre 
de passage des ‘’hydrospeedistes ‘’  se déroulait dans un ordre parfait  selon la méthode ‘’Ch’te fout 
tout-ça-en-vrac- et –je –passe –comme-je-peux’’   et quelques endroits aux eaux  plus calmes, ou 
nous pûmes compter les survivants et panser nos plaies !!! 

Le chant des oiseaux, le clapotis de l’eau furent quelques fois couverts par nos joyeuses exclamations 



‘’Houille , houille  ça va faire mal, Maman  c’est fait,  çà fait mal ,  Aie , Aie Aie ,  là je vais  me prends 
encore une bosse et …………..bonjour les bleus !! 

Après un comptage des survivants , perceptions des pilules d’Arnica, distribution  des paquets 
d’Hansaplast  et des boites d’Upsa , les véhicules furent chargés impeccablement  ( à ce sujet le grand 
Jury décernera une mention spéciale à Jean-Pierre Mongodin pour sa maîtrise dans l’art  et la gestion 
du remplissage de  coffre et  son flegme face aux provocations autrichiennes !!) et  tout le monde 
regagna les véhicules  et les 3 minibus reprirent le chemin d’Agen à une allure de sénateur 

Le retour fut très calme, le ronronnement des moteurs n’étant couvert que par quelques légers 
ronflements 

25 héros harassés et heureux d’avoir portés haut et fort les couleurs et l’honneur du  CSA 
rejoignirent Agen le dimanche soir 

Nous n’eurent aucune perte à déplorer ….. et tout cela pour € 120 par tête !!! 

 

Le sous-signataire souhaite remercier très chaleureusement : 

*Jacques Sofys, dit ‘’Maître Jacques’’ pour son organisation sans faille 

*Lionel Rodriguez pour son aide précieuse dans le montage photo et la préparation informatique en 
amont  

*Patrick Sens-Hourcade pour la justesse et la qualité de ses photos 

*les participants qui ont tous fait honneur au CSA 

 

Merci aussi à nos sponsors l’Arnica, Upsa, Hansaplast et Agen Médical pour les canes et 
déambulateurs 

 

A l’année prochaine pour le ‘’Grand Retour de la Baïse ‘’ version 2016 …….des idées sont déjà en 
gestation !!!!! 

Thierry de la Com. 


