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Agen (47) - Plongee. Club subaquatique agenais

Reprisé des entrafnements

Le Club subaquatique agenais reprend ses activités.

Les nouveaux adhérents ou ceux qui souhaitent faire un baptéme de plongée seront accueillis
tous les vendredis a partir du vendredi 26 septembre a compter de 19h45 a la piscine

d'Aquasud a Agen.

Venez partager notre passion, découvrir le «Grand Bleu», et pratiquer une activité sportive
accomplie et équilibrée.

Des moniteurs diplémés assurent en toute sécurité la formation des futurs plongeurs, vous
pourrez ainsi gravir les échelons et obtenir les niveaux I, 11, 111, IV et pourquoi pas passer le
brevet de moniteur.

Au Club subaquatique agenais, vos muscles ne seront pas les seuls a étre sollicités.

Vous pourrez vous initier entre autres a la biologie et a la photographie sous-marine.

Le club organise également en cours d'année des sorties en milieu naturel (Océan Atlantique
ou Méditerranee) ou les acquis de I'entrainement sont mis en pratique.

Pour ceux qui souhaitent s'initier a I'apnée, voire se perfectionner, une section apnée s'entraine
aux mémes horaires.

Les entrainements ont lieu tous les vendredis a partir de 20 heures. Venez nombreux, nous
vous attendons !
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