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Lol de Mariotte et barotraumatisme:
Cours N'1I - -

- Situer 2 Notion de pression =»les gaz a
MVETSE des| solides et des liguides sont
sonpressibles.

-—

— s

.

, comprendre lies a la
compressibilité des gaz en plongée et pouvoir

JACQUIEZ olivier MF 1 Club Subaquatique Agenais




— LLoi' de Mariotte et barotraumatisme
IMEeIsurla compressibilte desigaz
1-a) Mise en éevidence:

-

1L x1b=1

0.5 litre

05Lx2b=1

0.33 litre

0.33Lx3b=1

0.25L x4b =1




‘\*Lm de Mariotte et baretraumatisme

I))Lei sur la compressibilite des, gaz.
1-b))Enoncé de la Loi :

SOIHNVOIT qUE:
:' volume X pression = constante

_.d=.

- dong: /




["o1"de Mariotte et barotraumatisme

D) Loii sur la compressibilité des gaza
1-c) =

- -

-

2 Pregle 5 'uni ballon de baudruche contenant 2litres d’air
Shistirface:
Vol x Pression = 2L x 1b = 2 (cst)

Vol x Pr = 2
=> Vol =27Pr
=> Vol =272 = 1lLitre

e Faites le calcul pour 20m et 30m




[Coi"de Mariotte et baretraumatisme

)1 lLoi sur la compressibilité des gaz
I=G) Exemples:

Risque de o —_—
surpression

-

Risque de e s .
dépression 2 b
e
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["o1"de Mariotte et barotraumatisme

1) lloi sur la compressibilite des gazs
1=6) Exemples: —

-

> Si

vol = 2 : 3b = 0.66 litre

=

i
e e T

o~
i | D

::::_:_:-‘_ = VOI — 2 > 4b == 0.5 |Itl‘e

e —
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1) lloii sur la compressibilite des, gaz.
I=G) Exemples:

BESiVariations de pression etant
uies importantes dans les 10

=T premiers (ou derniers) métres de
"’”-’profondeur




hoi de Mariotte et baretraumatisme
IT) Application a la plongee: -

i

> Toute vont
SHENSEUMISES aux variations du volume d‘air en plongee:

: . Poumons
. Oreilles
. SIhus
. Dents
. Intestins et estomac

: le masque
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["0i"de Mariotte et barotraumatisme
I1) Application a la plongee:
| es Baketraumatismes:

@

estomac
INntestins

Aain Foref, Illustra-Pack I
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LLoi de Mariotte et barotraumatisme
IT), Application a.la plongechu™
|.es Baretraumatismes

-

Les accidents lies aux variations du
volume d’air sont appeles des




20i"de Mariotte et barotraumatisme

I1), Application a la plongee:
[T=a)rlies poumons:
- I1=a-1)) Anatomie de base:

HIESHIOLIMONS sont des sacs d'air
BiNdilatation des sacs est limitée

p——  —
P = T =

L
Fosses
nasales - )

Poumons = sacs

p .‘\
i %
© Alain Foref. Ilustra-Pack I

s Trajet de 'air




Loi de Mariotte et barotraumatisme
II) Application a la plongeée:

ll-a) Les poumons:

ll-a-2) lors de la

> Aucu , I'aiif respire est a lar pression
aimiaite, les poumons ne varient pas de

Surface (1 bar)

10 m (2 bars)

20 m (3 bars)

25 m (3,5 bars)
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IT). Application a la plongeei
[I=gprles; poumons:
I1-a-3) Lors de la

JIGIASEPES5E biEn sitla respiration) se fait

dENEEONI Corriecte ping e st
PERCONLTE, £ '
de J’é situé dans les

poumons (blocage de I'expiration)

B hoVegUe une dilatation des sacs d'air par
= augmentation dui volume d'air (loi de
~ — = Mariotte)

i

Cette dilatation étant limitee, il y a risque
de faire éclater les poumons:

Accident 4+ ou — grave, avec risque de
dégradation irréversible des poumons




[‘oi"de Mariotte et barotraumatisme
I1) Application a la plongee:
IT=a)iles poumons: =
11=a-4) delai surpression pulmonaire:

bloquer [z resoirzition lors el BN fdnmlo)piiee

lors de la remontée
(@fautant plus si elle est rapide!)

(entre 9 et 15 metres par minute)
=» suivez le guide sans jamais le dépasser

e Ralentir encore plus a I'approche de la surface (6m par
minute)




Coi de Mariotte et barotraumatisme

IT). Application a la plongee: . .

[1=b): Les oreilles:
[1=-b-1)) Anatomie de base:

EorcilENestun orclzlrle fragile coge=""" " "=
INEUprendrie grand soin

Clest le ‘eentre de I” et de
I’aud‘

2 On disuingue; l'oreille externe
I'oreille moyenne
le tympan

- la trompe \\ YA N
diEustache }\\\ Ll

\._/

Tympans: souple donc déformable \ Yl

Oreille externe
e Trompes d’Eustache:canal reliant 'OM
aux fosse nasale;géneralement fermées,
elles s'ouvrent spontanément toutes les 2 a
3 mn ou lorsque I'on avale ou baille.

9 Oreille moyénne

© Alain Foref
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[‘oi"de Mariotte et barotraumatisme
1) Application a,la plongee:. .»
11=B)LLes, oreilles:
11-b-2) A |a;descente:

i

-

L2l oression zlege)ft[eaz]l]e[pegire™
diminue

& 35 diminution du vol de I'air
PIOYVBMUE Une depression dans I'OM qui

e > sur toutes les parois
= ,_'_f'_' - =>

Dépression
dans l'oreille
moyenne

=>»Si on insiste,
du tympan:c’est le
barotraumatisme de 'oreille

. C'est l'accident le plus frequent en
plongee!
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IT). Application a la plongee: . .

[1=b): Les oreilles:
11-b-2) Prévention a la descente:

J J\Je JrJJ’ =5 zlceaglelger 2] clotlatie ejo)tfi = e)lg:
3 ->
o Faliraitgle des
BIESSIONS: + Il en existe plusieurs

s -
e e
- —de
—
L —
- —
p—

+ la plus realisee est la manceuvre

% Faite avec douceur...et anticipation!

® Ne pas plongee enrhume.

o Etre trés attentif les 10 premiers métres de descente.
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['oI"de Mariotte et barotraumatisme
1) Application a,la plongee:. .»
11=B)LLes, oreilles:
I1-b-3) A la remontée:

i

-

SN N hEnemENENIVErSErsEprodUit:

—

-y

A'la remontee, ['air en exces dans ['oreille
moyenne s'évacue naturellement,

3 J\/JEJL S’éChappe nature”ement \\ sauf s'il rencontre un obstacle.
ieifla trompe d’Eustache /

il

E e

—e T| ne faut .,<Eustache

Un Valsalva ajoute de l'air
alors qu'il faut en retirer.
| Val%lva.

© Alain Foret, Ilustra-Pack I

¢ ]| ne faut pas plonger enrhume
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oI de Mariotte et barotraumatisme
1) Application a,la plongee:. .»
li=¢) Les sinus:
I1=c-1) Anatomie de'base:

maxillaire

© Alain Forer




oI de Mariotte et barotraumatisme
I1) Application a la plongee: -

[1=¢) LL.es sinus:
IT-c-2)i Lors de la descente ou de la remontée:

-

PVIETIENProcessUs due pour Ies orellles mais comme les
csme SONE teujours ouverts,
se fz

___ar contre Si les canaux sont bouches par un
==> douleur du front violente

douleur au niveau des dents superieures,
des gencives superieures.




[‘oi"de Mariotte et barotraumatisme
I1) Application a la plongee:
II-c)| Les sinus: =
IT-c-2)i Lors de la descente ou de la remontée:

-

SReOndUite a tenir:
ne pas plonger enrhume ou avec une
sinusite

, actifs peu de
temps,qui n’agiront plus en fin de plongée!! Aie!
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IT) Application a la plongee:
[1=d) Les dents:

> Cafle mal soignees, plombages defectueux > petite
r)or“ e dlair:

-
=
—
-

Pro si de I'air a la pression

= | :;rmblante du fond entre et ne peut ressortir:

— —
— —_—

=» douleur de la dent
= eclatement de la dent théoriguement possible

-
B

o CAT: et lui dire qu’on est plongeur.




eirde Mariotte mmwsme
IYMARplication 2 la plongee:

&) l.es intestins et I'estomac:™

N1 -en plongee loisirs

BNEare de la plongée professionnelle avec temps
deplongee tres important

BSIEoligue dui scaphandrier

o e e, T

-

— & Estomac douloureux, envies de faire une
eructation sans y parvenir.

o CAT:




Coi de Mariotte et barotraumatisme

I1) Application a la plongee: -
[I=R) e masque:

— II-f=1)rLors de la descente:

SRl RGERSH ENTESEUEISENCOMPHIMEN=>V/GIUmE
o Jep essmn dans le masgue (comme pour l'oreille)
SHiENmasdle est « tiree » donc se deforme (la jupe

souple) ce qui sur le visage.

& Sjon insiste, la souplesse de la jupe atteint sa
ff*mfﬁmlte elle ne peut plus étre deformee, seule les

"~ parties molles du visage (yeux et peau) peuvent
etre attirees

e ‘

=»douleur des yeux
=» hématomes autour des yeux
et dans le blanc des yeux




Coi de Mariotte et barotraumatisme

I1) Application a la plongee: -
[I=R) e masque:

I1-f-1) Lors de laidescente:le plaguage du masque
> Prévention: - Souffler cl= isigslosiclihicil ok
JelSNENMasque a ladescente (par le nez!)

+ Ne soufflez pas en
permanence car cela provoque de la buee
dans le masqgue
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LLoi de Mariotte et barotraumatisme
IT), Application a.la plongechu™
Prevention

Equilibrer les oreilles regulierement et sans attendre

( )

De temps en temps,

Vitesse lente +++

Penser a (surtout les 10
derniers metres)

Ne bloguez jamais la respiration en plongée
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LLoi de Mariotte et barotraumatisme
IT), Application a.la plongechu™
Prevention







